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Information

Sportmeile 
15.00 – 18.00 Uhr 	 Badmintonfeld	
	 Badminton und Speedminton zum Ausprobieren

15.00 – 18.00 Uhr 	 Tennisfeld 
	 Spaß beim Kleinfeld-Tennis

15.00 – 18.00 Uhr 	 Box Area	
	 Boxen, Sparring und mehr	
	 Aktiv den Boxsport kennenlernen

15.00 – 18.00 Uhr 	 Fitness Area	
	 Slackline, Workouts, Fitnesstraining für Alle

15.00 – 18.00 Uhr	 Soccer Area
	 Fußballturnier – Projekt „Fußball für Toleranz“
	 Anschl. Zeitzeugengespräch Ost/West mit 			
	 Charly Körbel (Eintracht Frankfurt)
18.00 – 23.00 Uhr	 Mitternachtssport und Bolzplatzliga

15.00 – 18.00 Uhr 	 Kletter Area am Brockhaus-Brunnen 
	 Klettern und Bouldern mit und ohne  
	 Seil in der „Felswand“

15.00 – 18.00 Uhr 	 Schießsport Area	
	 Armbrust- und Bogenschießen – 
	 Wilhelm Tell auf der Spur

15.00 – 18.00 Uhr 	 American Sports Area	
	 Basketball mit den Fraport Skyliners
	 American Football, Cheerleading mit den  
	 Frankfurt Pirates, Baseball-Schlagkäfig 				 
	 mit dem FTV 1860

15.00 – 18.00 Uhr 	 Konstablerwache
	 „Deutschland bewegt sich!“ 				  
	 Gesundheitsinitiative der BARMER GEK  
	 Sport zum Mitmachen: Torwandschießen,  
	 Tischtennis, Basketball, Kindertrampolin, 			
	 Nordic Walking, Fitness Check, SENSOBOARD,  
	 PRO-X WALKER, Ernährungsberatung, twall, 
	 Teppichcurling, Golf (Putting-Green), 
	 Ruder-Ergometer u.v.m.

15.00 – 18.00 Uhr	 Infostand Sportkreis Frankfurt/Landessportbund
	 Ausstellung „Spuren des Sports“
	 Slackline, Mitmachangebote
	 Alle Informationen zum Sport im Verein
		
15.00 – 18.00 Uhr 	 Infostand Sportamt Frankfurt	
	 Informationen, Mitmachangebote
				  

Bühnenprogramm
15.00 Uhr
Eröffnung

15.30 Uhr
Standweitsprung-Mitmachaktion 
Heike Drechsler 
(Olympiasiegerin im Weitsprung)

16.00 Uhr
GRAND HOTEL VEGA$
Deutschlands größtes Inklusions-Musical
Patsy & Michael Hull Foundation

16.30 Uhr
Showkampf Tischtennis
Jochen Wollmert 
(Paralympics-Sieger im Tischtennis) 

17.00 Uhr
Spektakuläres Parkour
Urbanatix

17.30 Uhr
Fit mit den LEKI Experten

Freitag, 2. Oktober 2015
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Information

Sportmeile 
11.00 – 18.00 Uhr	 Badmintonfeld	
	 Badminton und Speedminton 
	 zum Ausprobieren

11.00 – 18.00 Uhr 	 Box Area	
	 Boxen, Sparring und mehr	
	 Aktiv den Boxsport kennenlernen

11.00 – 18.00 Uhr 	 Fitness Area	
	 Slackline, Workouts, Fitnesstraining für Alle

11.00 – 16.00 Uhr	 Soccer Area
	 Fußballturnier: Jugend-Flüchtlingsmann- 
	 schaften vs. U12 „Profiteams“
16.00 – 23.00 Uhr	 Turnier für Flüchtlinge
	 (Bolzplatzliga und Mitternachtssport)

11.00 – 18.00 Uhr 	 Kletter Area am Brockhaus-Brunnen  
	 Klettern und Bouldern mit und ohne Seil  
	 in der „Felswand“

11.00 – 18.00 Uhr 	 Schießsport Area	
	 Armbrust- und Bogenschießen – 
	 Wilhelm Tell auf der Spur

11.00 – 18.00 Uhr 	 American Sports Area	
	 Basketball mit den Fraport Skyliners
	 American Football, Cheerleading mit den  
	 Frankfurt Pirates, Baseball-Schlagkäfig 				 
	 mit dem FTV 1860

11.00 – 18.00 Uhr 	 Konstablerwache
	 „Deutschland bewegt sich!“ 				  
	 Gesundheitsinitiative der BARMER GEK  
	 Sport zum Mitmachen: Torwandschießen,  
	 Tischtennis, Basketball, Kindertrampolin, 			
	 Nordic Walking, Fitness Check, SENSOBOARD,  
	 PRO-X WALKER, Ernährungsberatung, twall, 
	 Teppichcurling, Golf (Putting-Green), 
	 Ruder-Ergometer u.v.m.

11.00 – 18.00 Uhr	 Infostand Sportkreis
	 Frankfurt/Landessportbund
	 Ausstellung „Spuren des Sports“
	 Slackline, Mitmachangebote
	 Alle Informationen zum Sport im Verein	

11.00 – 18.00 Uhr 	 Infostand Sportamt Frankfurt	
	 Informationen, Mitmachangebote

				  

Bühnenprogramm
11.00 Uhr Fit mit den LEKI Experten

11.30 Uhr Judo  
FTV 1860 

12.00 Uhr Showkampf Tischtennis
Jochen Wollmert  
(Paralympics-Sieger im Tischtennis) 

12.30 Uhr Fitnesstraining PRO-X WALKER 

13.00 Uhr Cheerleading
D.V.A.S. Frankfurt Pirates und  
„Mr. Dance” Michael Hull

13.15 Uhr Hip Hop und Streetdance
Brothers and Stylez

13.30 Uhr Standweitsprung-Mitmachaktion
Heike Drechsler  
(Olympiasiegerin im Weitsprung)

14.00 Uhr Breakdance und Zumba 
ADTV Tanzschule Uwe Mundt und  
 „Mr. Dance” Michael Hull

14.30 Uhr Spektakuläres Parkour Urbanatix 

15.00 Uhr Dance- und Kampfsportmix
TG Bornheim 1860

15.30 Uhr Wurf Action - Zielwerfen
Christina Obergföll  
(Weltmeisterin im Speerwerfen)

16.00 Uhr Bunter Tanzmix
ADTV Tanzschule Uwe Mundt und  
„Mr. Dance” Michael Hull

16.30 Uhr Tanzwette und Grußworte  
Die Tanzwette. Gesucht: 840 Bewegungs-  
und Tanzbegeisterte. Tanzen Sie mit! 

17.00 Uhr Capoeira und Maculele 
Capoeira Santa Cruz und  
„Mr. Dance” Michael Hull

17.30 Uhr Hip Hop Show mit Steps´n Styles
FTV 1860 und „Mr. Dance” Michael Hull

Samstag, 3. Oktober 2015
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Information

Sportmeile 

11.00 – 18.00 Uhr	 Badmintonfeld	
	 Badminton und Speedminton  
	 zum Ausprobieren

11.00 – 18.00 Uhr  	 Box Area	  
	 Boxen, Sparring und mehr  
	 Aktiv den Boxsport kennenlernen

11.00 – 18.00 Uhr	 Fitness Area 	
	 Slackline, Workouts, Fitnesstraining für Alle

11.00 – 18.00 Uhr 	 Soccer Area 	
	 Bubble Soccer – „Kicken im Ballon“
	 (Bubble-Anzüge werden bereitgestellt)
	 offenes Spiel, Mitmachangebote

14.00 – 18.00 Uhr 	 Kletter Area
	 am Brockhaus-Brunnen 	
	 Klettern und Bouldern mit und ohne Seil  
	 in der „Felswand“

11.00 – 18.00 Uhr 	 Schießsport Area	
	 Armbrust- und Bogenschießen –  
	 Wilhelm Tell auf der Spur

11.00 – 18.00 Uhr 	 American Sports Area 	
	 Basketball mit den Fraport Skyliners
	 American Football, Cheerleading mit den  
	 Frankfurt Pirates, Baseball-Schlagkäfig  
	 mit dem FTV 1860

11.00 – 18.00 Uhr 	 Konstablerwache
	 „Deutschland bewegt sich!“ 			 
	 Gesundheitsinitiative der BARMER GEK  
	 Sport zum Mitmachen: Torwandschießen,  
	 Tischtennis, Basketball, Kindertrampolin, 		
	 Nordic Walking, Fitness Check, SENSOBOARD,  
	 PRO-X WALKER, Ernährungsberatung, twall, 
	 Teppichcurling, Golf (Putting-Green), 
	 Ruder-Ergometer u.v.m.

11.00 – 18.00 Uhr	 Infostand Sportkreis
	 Frankfurt/Landessportbund
	 Ausstellung „Spuren des Sports“
	 Slackline, Mitmachangebote
	 Alle Informationen zum Sport im Verein

11.00 – 18.00 Uhr 	 Infostand Sportamt Frankfurt	
	 Informationen, Mitmachangebote

Bühnenprogramm
11.00 Uhr Hip Hop
FTG Frankfurt

11.30 Uhr Fit mit den LEKI Experten

12.00 Uhr Bunter Tanzmix
ADTV Tanzschule Uwe Mundt

12.30 Uhr Wurf Action – Zielwerfen
Christina Obergföll
(Weltmeisterin im Speerwerfen)

13.00 Uhr Bunter Tanzmix
ADTV Tanzschule Uwe Mundt

13.30 Uhr Sportlicher Schlagabtausch
Sportjugend Frankfurt am Main
und Torsten May (Olympiasieger im Boxen)

14.00 Uhr Hip Hop Show mit Steps´n Styles
FTV 1860

14.30 Uhr Spektakuläres Parkour
Urbanatix

15.00 Uhr Showkampf Tischtennis
Jochen Wollmert  
(Paralympics-Sieger im Tischtennis)

15.30 Uhr Fitnesstraining
PRO-X WALKER

16.00 Uhr Standweitsprung-Mitmachaktion
Heike Drechsler  
(Olympiasiegerin im Weitsprung)

16.30 Uhr Dance- und Kampfsportmix
TG Bornheim 1860

17.00 Uhr Sportlicher Schlagabtausch
Sportjugend Frankfurt am Main
und Torsten May (Olympiasieger im Boxen)

17.30 Uhr Hip Hop und Streetdance
Brothers and Stylez

Sonntag, 4. Oktober 2015
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