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Nachhaltigkeit

»  Schutz naturlicher Lebensgrundlagen

* Ressourcenschonung und Klimaschutz . .
Erhalt der Biodiversitat * Langfristige Wertschopfung
+ Verantwortungsvolles Wirtschaften

* |nnovation und Effizienz

Okologische Okonomische
Dimension Dimension

Soziale Dimension
« Chancengleichheit und
Teilhabe
* Bildung, Gesundheit, faire
Arbeitsbedingungen
» Solidaritat zwischen
Generationen
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Sch étzfrag en SPORTJUGEND

= Wie viel Prozent des Strombedarfs in Deutschland wird mit
Windkraft erzeugt?

= Wie viel Trinkwasser verbraucht eine Person in Deutschland
durchschnittlich am Tag?

= Wie viele Einwegbecher werden pro Jahr in Deutschland benutzt?

= Wie viel Prozent des Strombedarfs lassen sich einsparen, wenn
man Halogenleuchten durch LED ersetzt?
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Bundesklimaschutzgesetz: (KSG) § 3 SPORTJUGEND
und Ziele fur den Sport

(1) Die Treibhausgasemissionen werden im Vergleich zum Jahr 1990
schrittweise wie folgt gemindert:

» bis zum Jahr 2030 um mindestens 65 Prozent,
> bis zum Jahr 2040 um mindestens 88 Prozent.

(2) Bis zum Jahr 2045 werden die Treibhausgasemissionen so
weit gemindert, dass Netto-Treibhausgasneutralitat erreicht wird.
Nach dem Jahr 2050 sollen negative Treibhausgasemissionen
erreicht werden.
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SPORTJUGEND
Ziele fur den Sport laut Bundesministerium fur Umwelt ('Fm“

» Sportstatten und Funktionsgebaude bis 2045
zu dekarbonisieren und auf Netto-Null CO2aq
zu kommen

» Dazu:
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Fair Trade EuTET.

Fair Trade als Baustein nachhaltigen Handelns
= Fair Trade = soziale Nachhaltigkeit + oft 6kologische Standards
= Relevanz im Sport: Produkte (Balle, Textilien, Catering)

= Verbindung zu Werten: Fairness, Respekt, Solidaritat.
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Nutzen fur Vereine SPORTJUGEND

» Glaubwaurdigkeit: Sport lebt Werte — Fair trade zeigt Verantwortung
= Positive Offentlichkeitsarbeit & Fordermdglichkeiten
= Attraktivitat fur Mitglieder, Sponsoren & Kommune

» Vorbildfunktion fur Kinder & Jugendliche
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Verbande und Organisationen ExrETm

S pO I'tve I'ba n d e Verantwortungsbereiche und Nachhaltigkeitsziele der
DOSB-Nachhaltigkeitsstrategie

Klimaschutz fordern
‘ Machhaltigkeit hat fir den DOSB
eine hohe Bedeutung. Er wird die
Personen und Orgunisutionen Nachhaltigkeitsstrategie sukzessive
- in allen seinen Tatigkeitsfeldern
entwickeln umsetzen.

v

- Der DOSE setzt sich aktiv in Zusam-
------ . Ressourcenverbrauch menarbeit mit den DOSB-nahen
L 3 Institutionen fiir eine nachhaltig-
- reduzieren keitsorientierte Ausrichtung ein,
. i behlt hierbei das ,Gesamtsystem

DOSB” im Blick und nutzt seine
stevernde Funktion.

Nachhaltigkeitsstrategie .

Der DOSE unterstiitzt als Impuls-

o ©

geber seine Mitgliedsverbénde und
deren Untergliederungen bei der

" Kommunikation Integration von Nachhaltigkeitsan-
O/ s, séitzen in ihren Organisationen.
verbessern

© Wirkung ©

Beschaffung und Verpflegung
nachhaltiger gestalten

& © © Einfluss ©
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Verbande und Organisationen SPORTJUGEND
Konkrete Beispiele des DOSB-Nachhaltigkeitsstrategie

* Keine Verwendung von Einweg-/
Plastikgeschirr bei DO5SB-Veranstal-
tungen

« Printprodukte und Tagungsunterla-
gen zunehmend vermeiden und auf
digitale Produkte umstellen

» Management zur Mehrfachnutzung
von Materialien wie Banner, Plakate,
Aufsteller etc. etablieren

- Vielfaltige Essensangebote zur
Verfilgung stellen (z. B. vegetarisch,
vegan, allergenfrei)

Zunehmende Verwendung regionaler
und saisonaler sowie von bio- und
fairtrade-Produkten

DOSB Nachhaltigkeitstrategie: https://cdn.dosb.de/alter_Datenbestand/fm-
dosb/arbeitsfelder/Nachhaltigkeit/Nachhaltigkeitsstrategie.pdf
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Verbande und Organisationen e
Sportverbande

= Landessportbund Hessen Energieberatung/ Okocheck (101
Beratungen in Frankfurt seit 2015

» Sportjugend Hessen: Fortbildungen zu Nachhaltigkeit
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T Sportverein ‘
Taten fe \\ Landessportbund

Zeit Effizienz Hessen e.V.
Ledbenssti

Wet‘t bewerb
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https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/sportinfrastruktur/sport-und-umwelt/
https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/sportinfrastruktur/sport-und-umwelt/
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erbande und
rganisationen

Ein hoher Konsum bedeutet immer eine hohe
Umwelthelastung. Dabei kannst du schon mit
wenig Aufwand und bewusstem Kaufverhalten
viel erreichen. Mit den folgenden Tipps kannst
du deinen Beitrag dazu leisten, den Skisport

. Ausstattung/
essischer
kiverband

» Infomaterialien
zu allen 17 SDGs

» Beispiele hier:
Ausstattung und
Materialien

Materialien

Tipp 1: Service nutzen

Du hast Kratzer im Skibelag oder dein

Skistock ist verbogen? Kein Grund die

Sachen wegzuwerfen. In den meisten

Skigebieten kannst du dein Skimaterial

zurn Service bringen. Dein Belag ist danach

wie neu. Aulerdem bisten einige

Vereine such Workshops zum Thema Materialwartung an,
50 kannst du deine Sachen in Zukunft eigenstandig
pflegen.

Tipp 3: Regional kaufen

Du féhrst nachste Woche endlich

in die Alpen, aber deine Skijacke

passt nicht mehr? Wenn du dir neues

Material zulegen willst. dann bestell nicht

gleich im Internet. In deiner Region gibt es

bestimmt einen Sportladen, bei dem du slles findest, wes
du brauchst. Damit kannst du nicht nur lokale
Unternehmen unterstitzen, sondern die Kleidung direkt
wor Ort snprobieren. So vermeidest du Fehlkaufe und
Retouren-Sendungen, die sich natdrlich such negativ suf
die Umwelt suswirken

Tipp 4: Nachhaltiges
Skiwachs

Nachhaltig zu sein, muss nicht mit viel

Aufwand verbunden sein, sondern kann

auch ganz einfach sein. So kennst du

beispielsweise auf nachhaltiges Skiwachs setzen. Dieses
bictet alles, was gin herkdmmliches Wachs such verspricht
und ist dazu noch umweltfreundlich. Anstatt sus Kunststoff,
sind die Wachse meist 100 % pfianziich und somit leichter
abbeubar. Machhaltigen Skiwachs gibt es bereits in einigen
Sportladen

zukiinftig nachhaltiger zu gestalten.

Tipp 2: Second-Hand

Viele Schneesportler decken
sich jede Saison mit einem
neuen Paar Skier oder der neuen
Vereinsmontur ein, obwohl ihre
AusrGstung noch vollig okay ist.
Aber braucht man wirklich jedes
Jahr neue Skiklamotten? Und
wohin mit den gebrauchten
Sachen?

Viele Vereine bieten regelmaRig Skibesere an, auf
denen du deine alten Klamotten verkaufen und
selbst nach einem Psar Skischuhen oder -hosen
schauen kannst. Die Termine kannst du der HSV-
Homepage entnehmen. Ansonsten findest du
such online einige Second-Hand-Shops mit denen
du nicht nur viel Geld sparen, sondern auch noch
was Gutes fir die Umwedt tun kannst.

Tipp 5: Grine Labels

Deine Skigusstattung stammt noch aus den 70ern und
suf dem Skibasar wer diesmal nichts fir dich debeir?
Wenn du dir etwas Neues gonnen willst, achte beim
Kauf doch mal suf Zertifizierungen. Mittlerweile bieten
viele namenhafte Marken umweltfreundliche
Alternativen an Das heilt, es werden vor sllem
recycelte Materialien verwendet oder die Produkte
sind regional hergestellt worden. Eine Auswahl der
nachhaltigsten Skiausstatter findest du unter:

hatps:/futopia. de ratgeher/nackhalt O
ige-skibekleidung-snowboard-

eidung-faire-marken-vergleich/

17 Ziele-Check  Mit diesen MaRnahmen zahlst du suf folgendes Ziel ein

@ Nr_12- Nachhaltiger Konsum und nachhaltige Produktion

Konsumiere bewusstl

November 2021
Gremium Nechhaltigisit
Homskr vansesenord@hev-skide

https://hsv-

ski.de/fileadmin/user_upload/OnePager_2_MaterialienAusstattung.pdf
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Verbande und Organisationen ® g
» ,Nachhaltige EURO 2024" und DFB ANSTOSS FUR GRUN

KLIMASCHUTZ
IM AMATEURFUSSBALL

- Ergebnisse Euro 2024
- Investitionen von ca. 30. Mio Euro

- Nachhaltigkeit als ein Kernthema der
Euro 2024

- Reduzierung der CO2 Emissionen um 21% gegenuber
Schatzungen durch Cluster in den Vorrunden, Nutzung von
Bahn

- Abfallaufkommen um 36% reduziert: verringern,
wiederverwenden, recyceln, wiederverwerten

- 272 nachhaltige Projekte in Vereinen und Verbanden in
Deutschland

https://www.alpenverein.de/Natur/Mobilitaet/Bergbus/
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https://klimaschutz.dfb.de/
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Verbande und Organisationen g

=  Alpenvereinssektion Munchen:

» ,My climate” und Freiburger Kreis
bietet einen CO2-Rechner fir Sportvereine

> Bad boys Balle

faire Produktion & FAIRTRADE
FAIRTRADE
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https://sportsforfuture.de/aktuelles/sid
https://sportsforfuture.de/aktuelles/sid
https://www.badboyzballfabrik.com/
https://www.badboyzballfabrik.com/
https://www.badboyzballfabrik.com/
https://www.badboyzballfabrik.com/

Vereine - Vorwarts Spoho -

» Ziel: Grinster Verein Kolns
» Materialien

— Balle: Fair und Nachhaltig

— Regelmalige Klamottentauschborse
» Gastronomie/ Platzanlage

— bio+regionales Essen und Getranke, kein Einweggeschirr,
Mobiliar ist recycelt

— Mulltrennung, Sensibilisierung bei Strom-/Wasserverbrauch, etc.
» Soziale Nachhaltigkeit

— U.a. Forderung von Madchensport und Fordertopf fur Mitglieder
mit wenig Geld

» Mitbestimmung aller Mitglieder durch Befragungen und offene AG
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Vereine - FC Internationale Berlin il

YV V VYV VYV VY VYV

1250 Mitglieder in Berlin-Schoneberg
Verankerung von Nachhaltigkeit in der Satzung
Mulltrennung

Faire Balle

Catering — 0kologisch, fair, regional

Textilien — Beschaffung nach fairen und 6kologischen Kriterien
Zertifiziert durch TUV Rheinland

Kompensation von Mobilitat

aullerdem: Kleidertauschveranstaltungen, Bildungsangebote oder
Inklusionsangebote

FC INTERNATIONALE

BERLIN 1980 E.V.
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